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Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl| obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
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Sptucz starannie
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Higieniczna dezynfekcjarak

standardowg metodg wcierania zgodnie 2z Normg EN 1500

Srodek dezynfekcyjny pobraé do zaglebienia wewnetrznej strony suche| dioni | rozetrze go
przez 30 sekund a2 do przegubdw wykonujgce kolejno opisane ponizej etapy.

Ruchy kaidego etapu naleiy powtarzaé pieciokrotnie

W trakcie dezynfekcji rece powinny by¢ caly czas wilgotne.
W razie potrzeby naleiy pobrac¢ dodatkowa doze preparatu

Pocierac
wewnetrzne
strony dloni

Przeplesc palce
i pocierac
wewnetrzne
czesei dloni

Ruchem obrotowym
pocierad kcluk
2acisnetg na nim

drugg dlonig.Nastepaie
zmienid dionie.

HIGIENA, DEZYNFEKCIA, SPRZET MEDYCZNY
profesjonalny sklep internetowy

Wewnetrzng czedcig jedne)
dioni pocierad o grzbietows
aedl | przestrzenie
miedzypalcowe drugie) reki.
Nastepnie zmienié dlonie.

Zewnetrzng czescig zlgczonych palcdw
jednej dioni pocierac o wewnetrzng czesé
drugiej dioni,

Wewnetrang el
Jednej dioni pocierad
2igczonymi palcami
drugiej dloni.
Nastepnie
zmienid dionie.

Em dezynfekcja2q.com

WhER L AN



